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Punkt 1: Velkomst og dreftelse af udvalgets arbejde og samarbejdsformer

$2024-13137
Sagens kerne

Formanden byder velkommen til fA rste mA de i Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme og introducerer
arbejdet i udvalget. Formanden vil orientere om de forberedelser, der er foretaget op til mA det, herunder dialog med
relevante fagomrA¥der. Derudover vil formanden prAsentere dagsordenen og rammesA!tte formA¥let med mA det.
Udvalget skal opnA¥ en fAllles forstA¥else af dets arbejdsform og metoder samt de fA rste arbejdsopgaver og vigtigste
pejlemAlrker.

A

Udvalget er etableret som et A§17.4-udvalg pA¥ baggrund af Budget 2025. Et A§17, stk. 4-udvalg er et midlertidigt
opgaveudvalg med en forberedende og/eller rA¥dgivende rolle. Et midlertidigt opgaveudvalg arbejder typisk med
tvAlrgA¥ende, strategiske eller sAlrlige udviklingsopgaver, der krA!ver en bredere tilgang end de stA¥ende udvalg har
mulighed for.

A

Udvalget skal dNrA,fte, hvordan samarbejde og koordinering med fagudvalgene og forvaltningen tilrettel Algges. Der vil
ogsA¥ blive drA ftet muligheder for at inddrage studerende i udvalgets arbejde for at bidrage med en videnskabelig
vinkel, eksempelvis i form af dataindsamling, metodebrug, interviews og litteraturstudier.

Administrationens indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget:
A

1. Dré,fter arbejdsform pA¥ mA der, mellem mA der og formA¥let med temamA der.

2. DrA fter hvordan der sikres koordinering og samarbejde med fagudvalgene. N

3. DrA ,fter muligheden for og A ,nske om at inddrage studerende og andre eksterne aktA rer/eksperter i udvalgets
arbejde.

Sagens baggrund

Udvalget er etableret som et A§17.4-udvalg som en del af Budget 2025, og har en rA¥dgivende, tvA!rgA¥ende og
forberedende funktion i arbejdet med at omsAltte strategiske mA¥ til konkrete handlinger inden for forebyggelse og
sundhedsfremme. Udvalget skal sikre en tidlig og helhedsorienteret indsats med fokus pA¥ sA¥rbare bA rn, unge og
voksne gennem tvA'rfagligt samarbejde, evidensbaserede metoder og bA'redygtige 1A sninger. Udvalget er oprettet under
Kommunalbestyrelsen, som har beslutningskompetencen pA¥ baggrund af de anbefalinger og forslag, udvalget
fremkommer med.

A

Forligspartierne understregede i beslutningen om oprettelsen, at en reel forskel krAlver strategiske og tidlige investeringer
i forebyggelse og sundhedsfremme. Rettidige og mA¥lrettede indsatser kan skabe fundamentet for et bedre og sundere liv
for dem, der har brug for stA tte. Dette forudsAltter en bred tvAlrgA¥ende tilgang, hvor kompetencer fra flere
fagomrA¥der bringes i spil, og hvor effektive overgange sikres - bA¥de mellem aldersgrupper og i 1A sningen af
kerneopgaver.

Der er mulighed for at tilknytte studerende til udvalgets arbejde, fx til videnskabelige artikler, metodebrug,
dataindsamling, interviews, spA rgeskemaundersA gelser og litteraturstudier. Der redegA res nAlrmere for denne
mulighed pA¥ mA det. Der er endvidere mulighed for at tAlnke eksterne aktA rer/eksperter ind i udvalgsmA der.

A”konomiske oplysninger

Ingen.

Beslutningskompetence

Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme.
Lovgrundlag

Styrelseslovens A§17, stk. 4.

Aktuel beslutning pA¥ A§17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 26-03-
2025



LA

]?rA,ftet. Ved oplAlg fra eksterne oplA|gsholdere eller andre eksterne skal kommunalbestyrelsen tA!nkes ind.

A

24 ~ o o

DrA ftet. Udvalgets primAjre fokus er at fA¥ drA ftelserne 'ud af siloerne'. Udvalget vil gerne vAjre en rA¥dgivende
funktion i forhold til de respektive fagudvalg. Udvalgets arbejde krAjver en 1A bende koordinering med fagudvalgene,
sAjrlig tAit koordinering i forbindelse med prA vehandlinger og implementering heraf. Der bA r vAjre

drA, ftelsespunkter/orienteringspunkter pA¥ de relevante fagudvalg, nA¥r det giver mening.

A

A ) ~

DrA ftet. Det er udvalgets intention at inddrage bA¥de studerende og civilsamfundsaktA rer i arbejdet. Det vil blive
tAinkt ind 1A bende, som pejlemA rker of fokusomrA¥der tager form.



Punkt 2: Praesentation til brug for medet

$2025-1289
Sagens kerne

Bilag til praesentation pa medet:

1. Overordnet prasentation
2. Politikker og strategier med umiddelbare kobling til sundhed og forebyggelse.

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 26-03-
2025

Bilag
Overordnet prasentation til brug for forste mede

Politikker og strategier med umiddelbare kobling til sundhed og forebyggelse



Punkt 3: Dreftelse af fokusomrader/pejlemaerker samt arshjul med
udgangspunkt i kommissoriet for udvalgets arbejde

S2024-13137
Sagens kerne

Jf. kommissoriet for udvalgets arbejde skal Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme skabe et overblik over
eksisterende forebyggelses- og sundhedsfremmende indsatser i Nordfyns Kommune og identificere de mest presserende
udfordringer. Arbejdet skal sikre en mélrettet og koordineret indsats med fokus pa effektive, tvaergéende losninger, der
bygger pa ny forskning og lovgivning.

Udvalget skal med denne sag drefte forventninger til arbejdet samt idé-kataloget vedlagt kommissoriet, afdekning af
sundhedsprofiler, sammenhang til og mellem allerede eksisterende politikker og strategier samt eventuelle gvrige emner,
der er behov for at undersege naermere.

Ud fra dreftelserne gives input til et arshjul for udvalgets arbejde i 2025.

Administrationens indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget:

1. Drofter fokusomréader og prioritering i forhold til rammesetningen i kommissoriet og de beskrevne faser.
2. Drefter og giver input til et arshjul for 2025 for udvalgets arbejde ud fra det vedlagte udkast.

Sagens baggrund
Kommunalbestyrelsen godkendte den 28. januar 2025 kommissoriet for Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme

samt udpegede medlemmer til udvalget.

Jf. kommissoriet vil udvalgets arbejde fokusere pa:

¢ Identifikation og prioritering af de indsatser og mélgrupper, hvor behovet er storst.

¢ Implementering af strategiske prevehandlinger, der skaber hurtige, synlige resultater.

¢ Evaluering af prevehandlingernes effekt og udarbejdelse af anbefalinger til varige lgsninger.
Arbejdet er struktureret i tre faser: kortlegning, implementering og evaluering. Som en del af madeplanen dreftes,
hvordan studerende kan inddrages i arbejdet.

Arshjul
Et arshjul skal struktureres i forhold til kommissoriets indhold og udvalgets rammesatning, se vedlagte udkast.

Okonomiske oplysninger

Der er afsat 3 mio. kr. arligt i &rene 2025-2028 til prioritering af forebyggelses og sundhedsfremmende indsatser.
Beslutningskompetence

Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme.

Lovgrundlag

Intet.

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 26-03-
2025

1.
Droftet. Udvalget ensker i forste omgang at fa et dybere kendskab til:

¢ Den tidlige barndom, bl.a. Projekt "De forste 1000 dage".
¢ Sundhedsplejersker i et 0-18 ars perspektiv



 KRAM-faktorerne i et nordfynsk perspektiv. Forebyggelseskonsulenter - hvad ger vi allerede - bade i et berne-,
unge- og voksenperspektiv?

o Fellesskaber og frivillighed - ogsé i overgange.

¢ Arbejdet med trivselskommissionens konklusioner/aspekter

2.
Droftet. Bearbejdes lebende.

Bilag
Kommissorium for §17.4-udvalget vedrerende forebyggelse og sundhedsfremme 260325

Udkast_Arshjul 2025 for §17, stk. 4-udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme



Punkt 4: Medeplan 2025

S2025-1289
Sagens kerne
Der er udarbejdet forslag til medeplan for Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme:

Onsdag den 26. marts

Mandag den 28. april

Tirsdag den 17. juni (alternativt tirsdag den 24. juni)

Tirsdag den 19. august

Onsdag den 1. oktober

Tirsdag den 16. december (alternativt onsdag den 17. december)

Mgderne foreslds som udgangspunkt atholdt pd Bogense Rédhus k1. 15.00. Der udsendes dagsorden forud for medet.

Administrationens indstilling
Det indstilles, at udvalget godkender medeplanen for 2025, og drefter hvordan felles temameder skal teenkes ind.

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 26-03-
2025

Godkendt med folgende justeringer:

6. maj kl. 15.00
24. juni kl. 16.00
17. december kl. 15.00



Punkt 5: Naeste mode

S2024-13137

Sagens kerne

Udvalget drefter planleegning af det kommende made.
Administrationens indstilling

Forelagges til droftelse.

Sagens baggrund

P& baggrund af dagens mede afklares eventuelle opfalgende punkter samt behovet for yderligere kortlegning eller
analyser for at sikre et godt grundlag for de videre dreftelser.

Okonomiske oplysninger

Ingen.

Beslutningskompetence

Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme.
Lovgrundlag

Intet.

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 26-03-
2025

Fokus pa det naeste mede kommer til at kredse om, jf. dagsordenens punkt 3:

¢ Den tidlige barndom, bl.a. Projekt "De forste 1000 dage".

¢ Sundhedsplejersker i et 0-18 ars perspektiv

o KRAM-faktorerne i et nordfynsk perspektiv. Forebyggelseskonsulenter - hvad ger vi allerede - bade i et berne-,
unge- og voksenperspektiv?



Punkt 6: Eventuelt

S2024-13137

Sagens kerne

Punkter til eventuelt.
Administrationens indstilling
Forelegges til dreftelse og orientering.
Sagens baggrund
Okonomiske oplysninger
Ingen.

Beslutningskompetence
Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme.
Lovgrundlag

Intet.

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 26-03-
2025

Intet.



Punkt 7: Godkendelse af beslutningsprotokol

$2025-1289
Sagens kerne

Udvalget skal, jf. Kommunestyrelseslovens § 20, godkende beslutningsprotokol for dette made.
For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert udvalgsmedlem godkende dette punkt i dagsordenssystemet
Prepare/First Agenda.

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 26-03-
2025

Godkendt.
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